Zakladni skola Mnichovo Hradisté, Sokolovska 254, prispévkova organizace
Provozni fad skoly

Provozni fad sSkoly

1. Obecna ustanoveni

Na zakladé ustanoveni § 165, odst. 1., pism. a) zdkona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim
stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) v platném znéni a na zakladé § 7 odst. 2)
zdkona €. 258/2000 Sh. o ochrané verejného zdravi v platném znéni vydavam jako statutarni organ skoly
tento rad. Je zpracovan podle provadéci vyhlasky ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.
Provozni rad je soucdasti organiza¢niho radu.

Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajisténim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky, zdsobovani
vodou a uklid. Zohledfuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky jejich pohybové
vychovy a otuZovani, rezim stravovani véetné pitného rezimu.

2. Udaje o zafizeni

Ndzev sSkoly, zatizeni: Zakladni Skola Mnichovo Hradisté, Sokolovska 254, prispévkova organizace

Adresa skoly: 295 01 Mnichovo Hradisté, Sokolovska 254
Pravni forma: pfispévkova organizace

ZpUsob hospodareni: prispévkova organizace

ICO: 709 89 010

1Z0: 102 338 001

Reditelka $koly Mgr. Eva Hajzlerovd

Zastupkyné reditelky: ~ Mgr. Veronika Slukova
Datum zapisu do Skolského rejstfiku: 01. 09. 2007

Kontakt:
tel.: kancelar skoly +420 326 772 321, feditelna +420 326 772 526
e-mail: skola@l1zsmh.cz

www.1lzsmh.cz

3. Rezim dne

SKOLA
provozni doba budovy $koly: od 6.45 do 17.00 hodin
e vyucovani zacina zpravidla v 7.55 hodin

e ucitelé pfichazeji do Skoly nejpozdéji 25 minut pred zacatkem vyucovani
e  Z3ci prichdazeji do tfid nejpozdéji 5 minut pred zvonénim
e vyucovani konci nejpozdéji v 16.00 hodin, pozdéjsi konec vyuky musi schvalit feditelka Skoly


http://www.1zsmh.cz/
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zaci Skoly maji trvalé bydlisté na okrese Mlada Boleslav a maji moZnost dojizdét z mista svého
bydlisté hromadnou dopravou. Z tohoto hlediska je nutné casové upravovat provoz Skoly
pro dopoledni i odpoledni vyuku

vyucéovaci hodiny probihaji podle rozvrhu hodin schvdleného reditelkou Skoly. Nutné zmény nafizuje
nebo povoluje ¢len vedeni skoly

délka vyucéovaci hodiny je 45 minut, pfi jiné organizaci vyucovani jsou zarazovany prestavky podle
charakteru ¢innosti s prihlédnutim k fyziologickym potfebam zak(

po ukoncéeni posledni vyu€ovaci hodiny v uc¢ebné uditel zabezpedi, aby byla uzaviena vsechna okna,
zvednuty Zidle a byly uklizeny lavice véetné odkladaciho prostoru pod jejich vrchni deskou. Pro
potieby uklidu (otfeni vrchnich desek stoll a lavic) se Zidle nezvedaji kazdy ctvrtek

zaci pobyvaji venku v dobé své pohybové a poledni prestavky, dalsi pobyt venku je organizovan
vyucujicimi v ramci vyuky

Prehled vyucovacich hodin a prestavek

Prestavka: 10 minut 8.40 - 8.50 hodin
20 minut 9.35-9.55 hodin (svacinova 1. stupen, pohybova 2. stuperi)
(Po, Ut, St, Ct, P4)
20 minut 10.40- 11.00 hodin  (pohybova 1. stupen, svacinova 2. stuperi)
(Po, Ut, St, Ct, P4)
5 minut 11.45-11.50,12.35 - 12.40 hodin
Obéd: 30 - 60 minut (40 min. divod - odpoledni odjezd autobusu zakd, stfidani kol ve S))

ZpGsob vyuky: tradi¢ni a netradi¢ni, RVP ZV—-SVP pro 1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9 ro¢nik

Tydenni dotace hodin:

1. ro¢nik 20 hodin 6. ro¢nik 30 hodin
2. 22 7. 30

3. 24 8. 31

4. 26 9. 31

5. 26
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Vyucovaci hodiny - varianty

A4+8) B5+83) C6+8S) D4+8J+2 E6+3)+1 F5+5)+2
1. | 7:55-8:40 7:55 - 8:40 7:55 - 8:40 7:55 - 8:40 7:55 - 8:40 7:55 - 8:40
2. | 8:50-9:35 8:50 - 9:35 8:50 - 9:35 8:50 - 9:35 8:50 - 9:35 8:50 - 9:35
3. | 9:55-10:40 | 9:55-10:40 | 9:55-10:40 | 9:55-10:40 | 9:55-10:40 | 9:55-10:40
4. | 11:00-11:45 | 11:00-11:45 | 11:00-11:45 | 11:00-11:45 | 11:00-11:45 | 11:00-11:45
5. S 11:50-12:35 | 11:50-12:35 S 11:50 - 12:35 | 11:50 - 12:35
6. S 12:40-13:25 | 12:40-13:25 | 12:40-13:25 S
7. S) S) 13:10 - 13:50
8. 14:05 - 14:50 | 14:00 - 14:45

Dojizdéni zakd (maximalni vzdalenost): 19 km (Turnov), druh dopravy - autobus, vlak

Cas prvniho pfijezdu: 6.35 hodin
Odjezd zaku: 11.55 - 15.15 hodin

SKOLNi DRUZINA:
kapacita:

226 zakl

pocet oddéleni: 8

6.00 - 7.30 hodin
11.45 - 16.15 hodin

provoz v rannich hodinach:
odpoledni provoz skolni druZiny:

Provoz je délen nasledovné:

12.00 - 13.30 hod.: obéd, poledni klid

13.30 - 16.15 hod.: vychovné rekreacni ¢innost, zdjmova ¢innost aj

od 15.00 - 16.15 hod.: spojeni zakl z jednotlivych oddéleni - zajmova Cinnost, vychovné rekreacni
¢innost

Prostory pro SD: $kolni hristé, pozemek na péstitelstvi, sportovni hala BIOS, druZinky, tfidy, hala
v CHANOSU, ptilehlé okoli pavilonu

Pobyt venku je organizovan vychovatelkami Skolni druziny na zdkladé planu cinnosti v zdvislosti
na povétrnostnich, rozptylovych, pilovych a organiza¢nich podminkach.
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SKOLNI JIDELNA:

Stravovani probiha ve vydejné Komunitniho centra v Mirové ulici. Vydej obédl zajistuji zaméstnanci
uvedené prispévkové organizace. Doba vydeje je stanovena od 11.30 do 13.45 hodin. Na konzumaci
obéda je vymezeno 30 - 60 minut (dle rozvrhu).

4. Zasobovani vodou, pitny rezim

Pitna voda je odebirdna z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitl tedy provadi spravce
verejného vodovodu. V kazdé ucebné je umisténo umyvadlo s tekouci pitnou vodou k zajiSténi pitného
rezimu Zaka.

5. Hluk

Skola neprovozuje 7adnou cinnost, pii které by hluk prekracoval hygienické limity. Pokud jsou ve gkole
provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednano, ze hlu¢né prace budou provadény zdsadné
v dobé mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zvenc¢i do budovy (doprava, blizké tovarny apod.)
neprekracuje hygienické limity. Pro zjisténi urovné hluku bylo provedeno KHS méfeni, které nezjistilo
prekroceni limitd.

6. Vybavovani skoly

e Pfi vybavovani Skoly, ndkupech nabytku apod. jsou od dodavatelll vyZadovana osvédceni
o hygienické nezdvadnosti ndbytku.

e Mistnosti jsou vybaveny ndbytkem, ktery zohledruje rozdilnou télesnou vysku déti a zaka.
Velikostni typy sSkolniho ndbytku a ergonomické zasady prace Zakd vsedé odpovidaji vyhlasce
¢. 160/2024 Sh.

e Rozsazeni zakl v ucebné se fidi podle jejich télesné vysky; dale se pfihlizi ke specidlnim
vzdéldvacim potfebam, pfipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdravotnimu
postizeni zak(. Pfi jiném, neZ obvyklém usporddani lavic se dba na to, aby u zaka
nedochdzelo k jednostrannému zatiZeni svalovych skupin.

7. Udrzba skoly

e Pro cisténi a uklid skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich ndplnich
provoznich zaméstnancl. Prehled o nakupu a vydeji Cisticich a uklidovych prostredk(l vede vedouci
Skolni jidelny na skladovych kartdch, pravidelné provadi kontrolu jejich ucelného pouzivani.

e Uklid je provadén v rozsahu, ktery jiz neni stanoven pravnim predpisem a stanovuje jej vedouci
organizacniho Utvaru provoznich zaméstnancd.
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e Soucasti Cisténi je béZna ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace ve smyslu zakona
¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl, jako prevence vzniku infekénich onemocnéni
a vyskytu Skodlivych Zivocicha. Pfi vyskytu hmyzu, hlodavcl a dalSich zivocich( ve skole je
proveden specialni ochranny zasah odbornou firmou.

8. Pracovni podminky

a) Ve Skole neni zadné rizikové pracovisté.

b) Skola ma zpracovéanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostfedky, které jsou vydavany
uréenému okruhu zaméstnancl. Seznam je kaZdorocné kontrolovan, pripadné upravovan.
Agendou je v ramci pracovni naplné povérena administrativni pracovnice, zajistuje nakup,
evidenci, pridélovani a kontrolu pouzivani. O kontrolach vede zaznamy.

c) Pro vyuku jsou pouZivany mistnosti, které spliuji pozadavky na osvétleni, vétrani, velikost
a vybaveni. V Zadné z ueben neni pfekrocen maximalni pocet zaku.

d) Zaky 8koly jsou i déti se zdravotnim postizenim. Pro tyto Z4ky jsou ve spolupraci se SPC, PPP
vypracovany individualni vyukové plany a kazdoroc¢né jsou podavany navrhy na jejich integraci.
Soucasti téchto plant a navrhll je seznam potfebnych pomlcek a potieb. Nakup téchto
pomucek je evidovan u administrativni pracovnice skoly.

e) Casové rozvrieni uéiva, sestava rozvrhu a reiim dne je stanoveno s ohledem na vékové
zvlastnosti déti i Zaka, jejich biorytmus a narocnosti jednotlivych predmétd. Pfi vyuce je dbano
na prevenci jednostranné statické zatéZze vybranych svalovych skupin vychovou Zaku
ke spravnému sezeni a drzeni téla.

f)  Sménné vyucovani miZe byt zavedeno vyjimecné. Pfi sménném vyucovani se upravuje rezim
vyucovacich hodin a pfestavek podle mistnich podminek.

g) Velka prestdvka je vyuzivana za vhodného pocasi k pobytu Zaki mimo budovu.

h) Denni doba pobytu déti a Zakd venku je po maximalni moznou dobu, upravuje se s ohledem
na aktudlni klimatické podminky.

i) Ve tridach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v ucebné,
dostateCnym vétranim, pobytem déti o prestdvkdch mimo ucebnu, dodrzovanim délky
vyucovacich hodin a prestdvek, zarazovanim relaxacnich chvilek a cvi¢eni do hodin, umoznuji
détem pit i béhem vyucovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji
osvétleni tfidy soucasné dennim i umélym osvétlenim. Vedou Zaky k otuzovani a pouzivani
pfimérené teplého obleceni. Sleduji prfimérenost velikosti lavic a Zidli pro Zaky a ve spolupraci se
$kolnikem zajistuji potfebnou vyménu za vétsi velikosti.

j)  Pravidelnym stfidanim zasedaciho poradku rad nebo jinym zplsobem zména umisténi zak{
ve tridé tak, aby se pro zaky ménil uhel pohledu na tabuli. Rovnéz vedenim zaka ke spravnému
sezeni a drZeni téla pfispiva k prevenci jednostranné statické zatéze urcitych svalovych skupin.

k) Pri préci v pocitacové ucebné musi byt klavesnice oddélena od obrazovky, aby zaklim umoznila
zvolit nejvhodnéjsi pracovni polohu. Volna plocha mezi prednim okrajem desky stolu a spodni
hranou klavesnice musi umoznovat opfeni rukou i zapésti. Povrch klavesnice musi byt matny,
aby na ném nevznikaly reflexy. Pismena, Cislice a symboly na tlacitkach musi byt dobfe Citelné
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a kontrastni proti pozadi. Rozméry desky stolu musi byt zvoleny tak, aby bylo mozné proménlivé
usporadani obrazovky, klavesnice a dalSiho zafizeni. Deska pracovniho stolu a dalsiho zafizeni
musi byt matna, aby na ni nevznikaly reflexy. Opérka pro dolni konéetiny musi byt poskytnuta
kazdému, kdo ji vyzaduje. (viz nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi praci).

ReZim prace Zaku s osobnim poditaéem:

Zaci pracuji s osobnimi pocitaci v u¢ebné vypocetni techniky, ve tfidach
maximalni pocet po sobé jdoucich vyucovacich hodin prace 74kl s osobnim pocitacem jsou dvé
vyuka Zzakd na osobnim pocitaci nesmi za jeden den presahnout délku 2 vyucovacich hodin

Zarazeni v rozvrhu: informatika 1 hodina (4. — 9. tfidy) povinny predmét

Rezim pracovniho vyucovani, rezim prace na pozemku

vyuka pracovniho vyucovani, vyuka prace na pozemku je realizovdna predevsim v ramci
predmétu pracovni ¢innosti

maximalni pocet po sobé jdoucich vyucovacich hodin pracovniho vyucovani zakl jsou dvé
pracovni vyucovani zakd nesmi za jeden den presahnout délku 2 vyucovacich hodin

béhem pracovniho vyucovani zakll je nutné organizovat viechny prace tak, aby byly dodrzeny
bezpecnost a ochrana zdravi Zakud. Za pouZiti ochrannych pracovnich prostfedkd u praci, které to
vyzaduji, zodpovida vyucujici

béhem a po ukonceni pracovniho vyucovani zaku je vyucujici povinen zabezpecovat dodrzovani
zékladni hygieny zak

Zarazeni a délka trvani v jednom sledu:

1. roc.
. roc.

v W
=
o
(@8

6. roc.
7. roc.
8. roc.

e

9. roc.

O = S N Y

Prestavky: dle pokynu ucitele s ohledem na pracovni napli, s ohledem na fyzickou naro¢nost

Ocista: na Skolnim pozemku, ve Skole, ve tfidé P&, na WC, (tepld + studena voda, mydlo, ruénik)

’

Pouzivani ochrannych pracovnich prostredk:

ochranné rukavice
pracovni obuv a odév z domova
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9. Rezim stravovani véetné pitného rezimu

Stravovani:

ZpUsob zajisténi obéda: Vydejna v Komunitnim centru v Mirové ulici
(200 m od skolnich budov)

Doba vydavani: 11.30 - 13.45 hodin

Moznost dopliikového obcerstveni: kiosek

Svaciny si Zaci nosi zdomova.
Doba vymezena pro konzumaci obéda: 30 - 60 minut
Skolni kiosek v provozu: od 2. 9. 2010

Pitny rezim:

Zajisténi pitného rezimu: vlastni ndpoje z domova + vyse zminéna moznost doplrikového obcerstveni
Frekvence podavani: pred vyucovanim, o kazdé prestavce, béhem vyucovaci hodiny

Manipulace s napoji: uzaviratelné umélohmotné lahve, obaly Tetrapak — zruseno k 1. 1. 2016

10. Podminky pohybové vychovy

Pro zajisténi vyuky pohybové vychovy ma skola k dispozici:
Pocet a kapacita télocvicen: - 1 télocvi¢na (Sportovni hala - 20x40m), kapacita 60 Zakd, 1 télocvi¢na —
TJ SOKOL kapacita 30 zakd.

Prostory pro cviceni: - Skolni hristé (2x)
- chodby NB (2x stll na stolni tenis), stolni fotbal (1x)
Vybaveni télocvicny: - pozadované gymnastické naradi a nacini
- vybaveni pro vSechny micové hry
Hygienicka zafizeni: - WC chlapecké, WC divéi (dostatecna kapacita),
Moznost o€isty: - umyvarna, sprchy u kazdé satny, pocet vyuZivanych Saten: 3-4
Vybaveni saten: - lavi¢ka, vésak, odpadkovy kos, umyvadlo, sprcha
Pocet a kapacita h¥ist: - malé za pavilonem CHANOS 25m, branky na kopanou, dva kose

na kosikovou, travnata plocha 12x20m
- velké: umély povrch 20x40m, branky na kopanou, ¢tyti kose
na koSikovou, doskocisté, prostor pro vrh kouli, tfiproudova atleticka
draha - 50m, travnata plocha 10x15m
Zarazovani hodin Tv tydné:

1. roc. 2 6. roc. 3
2. roc. 2 7. rocC. 3
3. roC. 3 8. ro¢. 3
4. ro€. 3 9. ro¢. 3
5. roc. 3
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Harmonogram hodiny: - dle SVP ZV a osnov pro TV Zakladni 3koly, u tfihodinové dotace
kombinace 2+1 hodina

Vyuka plavani: - 1. stupen v Mladé Boleslavi dle jednotného programu vyuky

Télesné aktivity: - krouzky: viz aktudIni seznam krouzk(l pro dany Skolni rok

11.

- volitelny predmét Zajmova TV (7. — 8. rocnik)

- sportovni kurz pro zaky 6. ro¢nikd

- lyzarsky vycvikovy zajezd pro zéky 7. ro¢nik(, 1. stupné

- jednodenni vyjezd na hory a do bazénu pro 8. a 9. ro¢nik

- télovychovné chvilky (cviceni na zacatku 2. vyuc. hod. dle: " Metodicky
dopis pro I. st. ZS" RNDr. Véra Filipova

- pohybova prestavka v rozsahu 20 minut na Skolnim hfisti a v blizkém
okoli

e vyuka pohybové vychovy je realizovana predevsim v ramci predmétu télesna vychova

e maximalni pocet po sobé jdoucich vyucovacich hodin télesné vychovy zaku jsou dvé

e vyuka predmétu télesna vychova nesmi za jeden den presahnout délku 2 vyucovacich hodin

e prestavky béhem vyuky télesné vychovy s ohledem na fyzickou naroc¢nost je povinen stanovovat
vyucujici

e béhem télesné vychovy je nutné organizovat aktivity tak, aby byly dodrzeny bezpecénost
a ochrana zdravi Zaka

e béhem a po ukonceni télesné vychovy je vyucujici povinen zabezpecovat dodrzovani zdkladni
hygieny zakud

Mimoskolni akce zaku

Pro kazdou mimoskolni akci zZakl je urcen pedagogicky zaméstnanec skoly jako vedouci akce. Ten
zajistuje dodrzeni podminek pro poradani akce (Skolsky zdkon ¢&. 561/2004 Sb., vyhlaska
¢.106/2001 Sh., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti,...). Vede zaznamy
o predepsanych naleZitostech — souhlas rodi¢d s Ucasti ditéte, prohldseni rodi¢di o zdravotnim
stavu, potvrzeni |ékafe o zdravotni zpUsobilosti ditéte v pripadé potieby a osob zucastrujicich se
akce, pouceni zakd o BOZP a PO, pojisténi.

U zahrani¢nich vyjezdd Zakd zajistuje zaméstnanec Skoly povéreny vedenim této akce stejné
naleZitosti, a navic pojisténi lé¢ebnych vyloh zaka.

. Osvétleni

VsSechny prostory slouZici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni.
Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zdbrana oslnéni je feSena v souladu s normovymi
pozadavky.
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Vétrani

VSechny prostory vyuzivané pro pobyt zakl v budové skole — ucebny, Satny, WC, skolni druZina — jsou

pfimo vétratelné. Okna jsou zajisténa proti rozbiti v dlisledku prdvanu. Ovladani ventilacnich otvord je

dosazitelné z podlahy.

14.

Vytapéni

Mistni podminky wvyhovuji parametrlm mikroklimatickych podminek stanovenych vyhlaskou
(potvrzeno kontrolou KHS).

Orientac¢ni kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zabezpefena pomoci
nasténnych teplomérd.

. Vytapéni a parametry mikroklimatickych podminek

Mistni podminky wvyhovuji parametrm mikroklimatickych podminek stanovenych vyhlaskou
(potvrzeno kontrolou KHS).

Orientac¢ni kontrola teploty vzduchu v prostordch s trvalym pobytem je zabezpecena pomoci
nasténnych teplomérd.

. Vybaveni skoly

Vsechna télesa ustfedniho topeni v télocvicnach (BIOS, Sokolovna) jsou opatfena kryty pro
zamezeni Urazd. V télocvicné jsou okna a svitidla zajiSténa kryty a sitémi proti rozbiti. Podlaha je
natfena protiskluzovym natérem. K télocvic¢né patfi nafadovna, Satny.

Pro vyuku télesné vychovy zaka vyuziva skola sportovni halu BIOS a Sokolovnu.

Ve Skole se nevyskytuji dvefe kyvavé nebo turniketové. Zasklena dverni ktidla a vSechny prosklené
plochy v drovni dvefi jsou opatfeny bezpecnostnim sklem a jsou opatfeny vystraznym barevnym
oznacenim. VSechny dvefe maji predepsané rozméry.

Lékarnicky je umistény ve vSech sborovndch, ucebné fyziky a chemie, Skolni dilné, v télocvicné —
sportovni hala BIOS, skolni kuchyrfice a u Skolnika. U Iékdrnicek je umistén traumatologicky pldn
a seznam obsahu lékarni¢ek. Obsah dopliuje zdravotnik Skoly spolu s povéfenymi osobami (viz
organizacni plan platny pro dany skolni rok) vidy k zahajeni skolniho roku a pak prabéiné podle
vysledkd kontrol a pozadavk( vyucujicich.

Podlahy - V u¢ebnach a na chodbach jsou podlahy opatfeny PVC. Vstupni schody do budovy, chodba
v pfizemi a pfed Satnami ma dlazbu s protiskluzovou Upravou.

V nékterych ucebnach jsou vytvoreny relaxaéni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo
prostor lavic.



g)

17.
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Pfi volbé rostlin a drevin vysazovanych na pozemky uréené pro zafizeni a provozovny pro vychovu
avzdélavani je zohlednéna ochrana zdravi déti a Zakl a jejich rozumové schopnosti. Nové
vysazované dreviny nesnizuji poZzadované parametry denniho osvétleni ve vnitfnich prostorach
okolnich budov. Vzdalenost sazené dreviny od obvodové zdi budov je stejnd, jako je jeji
predpokladana maximalni vySka. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dreviny jsou radné udrzovany.
Pro venkovni hraci plochy je zabezpecen privod vody ke kropeni a ¢isténi.

Nebezpecné chemické latky

Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany. Nebezpecné latky jsou skladovény v uzamykatelnych
mistnostech, do kterych nemaji Zaci Skoly pfistup. Skladovani a evidence latek v kabinetu chemie
podléhd zvldstnimu rezimu. VSichni vyucujici chemie absolvovali pfislusna skoleni a jsou odborné
zpUsobili k praci s témito latkami.

Nebezpecné a toxické Iatky a odpady, které vznikaji pfi ¢innosti Skoly, jsou likvidovany predepsanym
zpUsobem. Skladovani téchto latek zajistuje v rdmci své pracovni naplné urceny vyucujici, ktery
o skladovanych latkach vede evidenci. V pravidelnych intervalech, nejméné dvakrat rocné zajistuje
likvidaci tohoto odpadu odvozem do specializované sbérny.

UZivatelé venkovnich hracich ploch uréenych pro hry a sport, tj. zejména vyucujici télesné vychovy,
vyucujici tfid prvniho stupné a vychovatelky skolni druziny zkontrolu;ji Cistotu téchto ploch, pripadné
znedisténi nebo vyskyt injekcénich stfikacek ci jehel hlasi Skolnikovi popf. vedeni skoly, ktefi zajisti
odstranéni zdvad.

Rostliny a dreviny vysazené v arealu Skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde jedovaté rostliny,
ani alergizujici dreviny. Pokos travy provadi v pravidelnych intervalech Skolnici. Pokos je provadén
externi firmou v intervalech, které zamezuiji vyskytu kvetoucich trav.

18. Odkladani osobnich véci a ukladani financni hotovosti

a)

b)

c)

Zaci si odkladaji bundy a boty do 3aten. Satny neslouZi pro odklddani jinych osobnich véci ani
prezdvek. Zaci do $koly nosi pouze véci potfebné k vyuce, cenné véci do koly nenosi. Hodinky,
Sperky, mobilni telefony apod. maji neustdle u sebe, maji zakdzano je odkladat, odkladaji je pouze
z bezpecnostnich dlvodid a na vyslovny pokyn vyucujiciho. V takovém ptipadé je vyucujici povinen
ulozit tyto véci do uzamykatelné skfinky.

Pracovnici Skoly jsou povinni odkladat své osobni a cenné véci do uzamykatelnych skfinék nebo
Suplikd. Pokud si nemuze pracovnik odlozit tyto véci do uzamykatelné skfinky nebo Supliku je
povinen o této skutecnosti neprodlené informovat vedeni skoly.

Vybrana finanéni hotovost musi byt uloZena do $kolniho trezoru.

19. Ulozeni pedagogické dokumentace

Tridni ucitelé jsou povinni uloZit tfidni vykazy u zastupce reditelky Skoly.
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20. Psychohygienicka opatreni

a)

b)

Ochrana zaka pred pretézovanim a stresovymi situacemi

Tridni uditelé se seznami se zdravotnim stavem vSech zak( a informuji o ném ostatni vyucujici,
predevsim ucitele TV.

Pfi vychovné vzdéldvacim procesu voli ucitelé vhodné, véku prfimérené postupy, posilujici kladnou
motivaci.

Pfi provérovani a hodnoceni pfrihlizeji vyucujici k moZnostem Zdka pfripravit se (zdravotni stav,
problémy v rodiné, delsi nepfitomnost, ....)

Objektivné seznamuji rodi¢e se schopnostmi Zaka a celi tlakim na neimérné naroky na dité. Snazi
se usmérnovat rodice i pfi volbé povolani.

Ucitelé dodrzuji délku hodin i prestdvek, ¢lenéni hodin na zatézové a klidové ¢asti.

Vychova ke zdravi

Vyucujici dbaji na prabéziné vétrani uceben v prabéhu vyucovani. Zaroven kontroluji pfimérené
oblecleni.

Zaky s ptiznaky infekénich onemocnéni ucitelé a vychovatelky neprodlené izoluji a pfedaji rodi¢am.
V obdobi zvySeného poctu infekci nebudou sjednavany akce, pri kterych se shromazduji zaci z vice
trid, ¢i skol.

Zakam tfidni ucitelé umozni, na doporuceni lékare, uzivat dvoji uc¢ebnice.

Tridni ucitelé povedou zaky k pravidelnému a dostate¢nému pitnému rezimu.

Vychova k pohybu

Hlavni budova — 1 venkovni hfisté, 1 hala BIOS

Vyuka plavani

LyZaFsky vycvik - 7. ro€nik

Télovychovné chvilky, relaxacni cviceni, dechova cvifeni zafazena do jednotlivych vyukovych
blokd nebo vyucovacich hodin.

Vyuziti pfestavek k pobytu na Skolnim hfisti.

Mimoskolni ¢innost zaméfena na pohybovou aktivitu.

PriibéZné zapojeni do sportovnich aktivit jinych 8kol, ASSK, ...

Tridni ucitelé informuji rodiCe o vyznamu dodrzovani rezimu dne (pohyb na cerstvém vzduchu,

dostatecny spanek, zdrava vyiZiva, ....)

Mimotradnou pozornost vénuji ucitelé télesné vychovy posilovani kladného vztahu k pohybu a zvySovani

télesné zdatnosti a odolnosti.

Ve spolupraci s rodi¢i usmérnuji ucitelé déti k vybéru mimoskolni ¢innosti s télovychovnym zamérenim.

Cinnost SD budou vychovatelky sméfovat, pokud to pocasi dovoli, do pfirody.
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21. Zavérecna ustanoveni

a) Organy ochrany verejného zdravi mohou nafidit Upravu provozniho fadu.

b) Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZen v teditelné. Sezndmeni s provoznim radem tvori
soucast vstupniho a periodického skoleni zaméstnancl Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych
ustanoveni je soucasti kazdorocni verejné provérky BOZP.

c) Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim orgdnem skoly povéren zaméstnanec:
zastupce reditelky skoly.

d) Zrusuje se predchozi znéni smérnice ze ¢. j. 322/23 dne 1. 9. 2023.

e) UlozZeni smérnice v archivu skoly se fidi Spisovym a skarta¢nim radem skoly.

f) Smérnice nabyva platnosti dnem podpisu feditelkou skoly a Ucinnosti dnem 1. 9. 2024.

V Mnichové Hradisti dne 26. 08. 2024

Mgr. Eva Hajzlerova
feditelka Skoly
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