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KiVa postupka aneb jak postupuje KiVa tym, kdyz se dozvi o Sikané

V pripadé podezfeni na Sikanu se vyucujici, ktery si takového chovani vS§imne, nebo se na néj obrati

néktery z 7k, poradi s KiVa tymem a spolecné proberou dalsi postup. Pokud se ukaZe, Ze se jedna o

Sikanu nebo o chovani, které by v Sikanu mohlo prerdst, zacina situaci resit Kiva tym.

1)

4)

Nasleduje prvni kratky rozhovor se zUéastnénymi détmi (obéti/mi a agresorem/y, kdy s
kazdym hovofime zvlast). Domluvime se na strategii feseni situace a nasleduje obdobi, kdy
vSée monitorujeme, nehodnotime, netrestame. Moznost na zménu chovani davame obétem i
agresorim. Cilem rozhovor( je dat détem ¢as a prostor na to, aby samy navrhly, jak zméni své
chovéni, aby se ve tfidé zase vsichni citili dobfe a bezpecné. Ttidni vyucujici Sikanu pfimo
neresi, z4stava neutralni. Jeho dalezitym Ukolem je najit podporovatele obéti/i a monitorovat
situaci ve tridé.

Rodice informuje ¢len/ka KiVa tymu. Doporuéujeme Vam vse nejprve probrat doma s détmi a
v pfipadé nejasnosti kontaktovat primo KiVa tym, ktery situaci fesi. BEhem tohoto obdobi, kdy
jsou rozhovory vedeny, je dlilezité dat détem Sanci vse vyresit ve Skolnim prostredi bez zasahu
zvenci. Z ovérené metodiky finského preventivniho programu KiVa vyplyva, Ze v této fazi je
dllezité se do harmonizace vrstevnickych vztahl nevmésovat ani v roli pedagoga, ani v roli
rodice. Déti védi, Ze dospéli situaci monitoruji a v pfipadé nutnosti zasdhnou. Vétsinu
problém{ jsou déti schopné v pribéhu tohoto ¢asu na zménu vyresit samy. Cilem je, aby déti
pfevzaly zodpovédnost za své chovani a samy navrhly feSeni dané situace, které se zavazou
dodriet.

Rozhovory se opakuji do té doby, nez se situace vyresi, nejcastéji ve frekvenci 7-14 dni podle
povahy a zavaZnosti daného pfipadu. | diky tomu déti vi, Ze dospéli situaci monitoruji, fesi a
neni jim lhostejné, jestli se situace Zaka, kterému je ubliZovano, opravdu zlepsila.

Pokud ani po stanovené dobé ublizujici chovani neustoupi, nastupuje do hry skolni
poradenské pracovisté/ skolni psycholog a vse se fesi ve spolupraci se zakonnymi zastupci zaka
dle platného skolniho radu. V pfipadé, Ze Kiva tym hned po vstupnich rozhovorech vyhodnoti,
Ze je toto chovani opravdu zavazné, predava je k feSeni rovnou.
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OTAZKY A ODPOVEDI

Jak ve skole funguje KiVa tym?

Ne vidy ma dité davéru ve svého tfidniho ucitele nebo jednoduse nevi, komu se se svym trapenim
svérit. Proto ve Skole funguje KiVa tym, nejméné 3 ¢lenny tym, ktery fesi podezieni na Sikanu a pfipady
Sikany. Tym je sloZeny z vyskolenych vyucujicich, ktefi vedou rozhovory s détmi. Dllezité je, ze
rozhovory nevede nikdo externi a pro déti zcela cizi. Dité si navic mlZe vybrat, komu se svéfi, a vi, Ze
se vzdy najde nékdo, kdo jeho situaci bude tesit. Je dllezité, aby déti védély, Ze se se svym trapenim
mohou svéfit dospélému.

Jaka je role t¥idni/ho uéitele/ky?

Cilem je, aby po celou dobu fes$eni dané situace zUstal/a tfidni ucitel/ka nestranny/a. Proto neni
pfitomna pfi rozhovorech s KiVa tymem. Diky tomu se muZe dité vratit do kolektivu bez nalepky
agresora / obéti, a to jak pro ostatni Zaky, tak i pro tfidniho ucitele/ucitelku. Tfidni ucitel/ka je o véem
informovan/a, aby mohl/a situaci ve tfidé monitorovat.

Co je cilem rozhovorti s détmi, které ublizuji?

PFi rozhovorech se na déti netlaci, nejsou nuceny k tomu, aby se “pfiznaly”, neni jim vyhroZovdno
tresty. Béhem rozhovoru ¢len/ka KiVa tymu popiSe situaci a zdlrazni jeji neakceptovatelnost. Cilem
rozhovor( neni déti dostat do nepfijemné situace, ale poskytnout jim prostor pro to, aby se nad svym
chovanim zamyslely a uvédomily si svoji roli v kolektivu. Pfedevsim ale dostdvaji pfileZitost své chovani
zménit. Vystupem rozhovoru je navrZeni idedlné ze strany ditéte, jak situaci zméni, pfipadné navrhuje
reseni ¢len/ka KiVa tymu.

Jak jsou do feseni zapojeni rodice?

Z vyzkumu i praxe vyplyva, Ze jenom kdyZ détem dame Sanci na zménu bez zasahu zvenci, mohou tak
prevzit zodpovédnost za své chovani. Rodice jsou o situaci stru¢né informovani, nevyzaduje se vSak
jejich zasah. Uloha rodice je presto dileZita, dité potfebuje podporu pfi dodrzeni slibeného Fedeni a je
dobré mu dat najevo, Ze za nim jeho nejbliZsi stoji.

V zavaznych pripadech je schlizka s rodic¢i samoziejmosti.

Jak budou déti védét, jak se maji chovat?

Rozhovory jsou doprovazeny pravidelnymi preventivnimi lekcemi, ve kterych se déti uci, jak se k sobé
navzajem v kolektivu chovat, jak rozpoznat, kdyZ se nékdo neciti dobfe a jak mu pomoci. V realné
situaci tak vi, jak se spravné zachovat, jakou strategii zvolit. Preventivni lekce a cilena opatfeni na sebe
navazuji a vzajemné se dopliuiji.

Béhem rozhovord mize ¢len/ka Kiva tymu doporudit postupy chovani.



MuzZeme skutecné véfit, Ze to funguje?

Casto mame tendenci spoléhat se na vlastni intuici vychdazejici z toho, jak situaci sami vnimame.
Védecka metoda, na které evidence-based pristupy stoji, je ale nejlepsim moznym zplsobem poznani,
protoZe nas zbavuje moznych zkresleni. Metodika programu KiVa byla védecky ovérend ve vice nez 20
zemich svéta a vyzkum jeji U¢innosti stale pokracuje. Skoly tak maji k dispozici G¢inny néstroj, ktery
funguje v rlznych kontextech i podminkach.

Vice informaci o programu KiVa i o tom, jak Sikana funguje a jak své dité mlzZete podpofit v situaci,
najdete v Privodci pro rodice.



https://data.kivaprogram.net/pruvodce-pro-rodice/

